
Programma 

Eerste dag: 
 • Eigen regie/ persoonlijk leiderschap 
 • Methodiek oplossingsgericht werken (basishouding, uitgangspunten en de '6 

stappen') 
 • Praktijkopdrachten 

Tweede dag: 
 • Terugblik 
 • Theorie motiverende gespreksvoering 
 • Vergroten leiderschap bij collega/ cliënt 
 • Oefenen met motiverende gespreksvoering in Roos van Leary 
 • Praktijkopdrachten 

Eerste terugkomdagdeel: 
 • Terugblik 
 • Oplossingsgericht inrichten van je werk en structuren op je werk (doelen stellen, plan 

van aanpak opstellen en doorbouwen op eerdere successen) 
 • Praktijkopdrachten 

Tweede terugkomdagdeel: 
 • Samenvoegen methodieken en vaardigheden 
 • Oefenen met acteur 
 • Praktijkopdrachten 

Derde terugkomdagdeel: 
 • Oplossingsgerichte intervisie (theorie, uitvoeren) 
 • Hoe nu verder…..?


